
L'esprit du blues
Jouer avec son ime., c'est exprimer son €tre, sa personne, sa personnalit6

(RMS) Dans le blues, cbst I'6me qui porle.
Cette musique est aussi un vdhicule de la
culture des esclaves noirs ertMs en Amdrique.
Explications ovec un compositeur touchd
par Ie blues.
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En 30 ans de partage avec d'autres musiciens,
j;ai eu le temps de pouvoir confirmer que la
musique est le moyen le plus direct de connaitre
quelqu'un en profondeur sans passer par le ver-
bal. Dans mes stages et ateliers, nous commu-
niquons d'6me d dme. A travers une note de
musique, on peut entendre la personnalitd de
quelqu'un, son vdcu, sa fagon de percevoir les
autres et le monde dans lequel il vit. A une seule
condition, c'est qu'il Ia joue avec son 6rne, sans
auflrne interf6rence.

Pour mettre son ime dans Ie son, ou la note,
produits avec la voix ou I'instrument, il faut
€tre pr6sent et libre. Lorsque je demande d quel-
qu'un de chanter ou dejouer une note sans par-
tition, c'est assez souvent la panique < oui, mais
alors, quelle note je choisis?> <Celle que ton
5Ee te dit de chanter, celle que ton ime a choi-
:i< I\our toi et qui reprdsente ton Ctre. ta per-
sonne, ra p!'rsonnali le i cet instant donne .. lui
dis-je... i l  faut un certain lemps pour y arriver,
mais aprds, c'est le bonheur! Cela donne une
certaine sensation de ce que peut reprdsenter,
pour quelqu'un qu'on a ddracin6 de force de
son pays, de sa famille, quelqulun qu'on ex-
ploite, qu'on maltraite physiquement et mora-
lement... la puissance, l'espoir de libertd d'une
note chantde ou joude en cachette.

Laissons notre ame parler

En Europe, en 2008, nous avons l'6norme
chance de pouvoir produire une note d n'im-
porte quelle seconde de notrejournde sans ris-
quer notfe vie, alors n'attendons pas que quel-
qu'dn nous dise quelle note on doit chanter,
laissons notre dme parler !

Ldme est la seule chose qu'on ne peut pas
supprimer d une personne, aux esclaves et ir
tous les opprim6s en g€n6ral. La musique qu'ont
invent6e les Africains import6s aux Etats-Unis
est le reflet direct de cette dme. Lorsque les plus
anciens jouent le blues, leur technique est com-
pldtement transparente, il n'y a que I'Ame qui
parle. Chaque note est comme une bulle qui ex-
plose i vos oreilles et qui liwe (d6liwe) la per-
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est compositeur, concertiste, producteur, ensei-
gnant. Il est le cr6ateur des stages < Blueschool >
et fondateur du < BAG > (Blues Association de
Gendve).
> wwwjfrnathieu.com

Le blues vdhicule une dmotion colledive, c'est une source et un rdservoir.
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Ce que cherche chaque compositeuq c'est la
puissance dans le d6pouillement, l'€conomie
de moyen. Les cr6ateurs du blues I'ont r6alis6
naturellement. Une autre grande force de cette
musique est d'6tre construite uniquement sur
des accords de septidme de dominante. Il n'y a
pas de hi6rarchie, chaque accord est un < domi-
nant> qui cohabite avec les autres. Un exemple
qu'on voudrait voir plus souvent en dehors de la
musique.

Leblues avant d'6tre un style de musique est
un moyen de se recentrer, de rassembler les
morceaux 6parpill6s de soi-m€me, de se re
mettre dans I'instant pr6sent, de se ressourcer,
de se gu6rir. Comme le dit John Lee Hooker
< blues is a healer > (le blues est un gu6risseur).

Le blues vdhicule une 6motion collective,
c'est une source et un r6servoir. En travaillant
avec le blues, on utilise des 6l6ments premiers,
6quivalents de ce que peuvent 6tre les <building
blocks>, ces particules 6ldmentaires de la phy-
sique quantique, montrant que tout (nous,
l'Ame, la matidre) est li6 au niveau premier. On
peut tres vite communiquer d I'aide de ces pe
tits modules de deux ou trois sons. A travers le
son, puis la musique, on apprend peu i peu i se
connaitre soi-m6me et ) se rendre prdsent. Au
fur et i mesure que vous vous amusez, vous
vous ressourcez en puisant dans cette force,

sonne qui la produit. Si vous €tes rdceptifs d cet i
aspect de la musique, bien str. I

Il y a sans doute plusieurs fagons de <trou- i
ver) son dme. Le blues a 6t6 pour moi le r6vdla- i
teur.J'ai eu donc envie que d'autres personnes i
ddcouwent cette force en eux. Les trois points
essentiels du travail que je propose dans mes
stages sont pr6sence, dialogue, libert6. Ensuite
seulement, on aborde les 6l6ments constitutifs
de cette musique.

Audace et libert6

Les crdateurs du blues ont montrd une grande
audace et une grande libert6, par exemple en
jouant une tierce mineure sur un accord ma-
jeur, ce qui 6tait consid6r6 comme une h6r6sie
vers 1850. Dans la plupart des cultures afri-
caines, on ne dit pas, on ne montre pas directe
ment. On passe par des chemins qui suggErent,
qui vibrent. Ces suggestions etvibrations, on les
trouve dans ces tierces qui s'approchent sans
jamais se toucher, dans ces superpositions d'616
ments qui a priori ne vont pas ensemble, et que
le.musicien de blues fait cohabiter par des <ben-
dings>, des <blue notes) et autres ftictions. Et
c'est dans ces vibrations, dans ce tout petit es-
pace de libert6, que ces Africains ont fait passer
leur culture.
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dans ce r6servoir. Des paroles peuvent naitre,
exprimant la vie que vous €tes en train de viwe
ou celle dont vous r€vez. Ainsi vous atteignez la
libert6, et vous allez jusqu'au degr6 de sophisti-
cation, d'humour et de tout autre 6ldment qui
refldte votre dme. Ce n'est jamais la copie de ce
que fait quelqu'un d:autre et ce n'est jamais la
copie de vous-m€me non plus, car on dvolue
chaque seconde de sa vie.

Un tivre et un disque

Il y a beaucoup de livres sur le blues, mais la
plupart ne parlent que du style de musique et
tres peu de la condition des Africains d6portds
ni comment leur culture a r6ussi d se vdhiculer
malgr6 tout dans leur musique. Un des livres
qui l'exprime bien est Le Peuple du Blues de
l'6crivain-podte LeRoi Jones.

Pour illustrer la profondeur du blues, je
vous invite d dcouter Dark was the Night, cold
was the ground compos6 par Blind WillieJohn-
son enregistr6 en 7927. C'est une complainte
trds courte, chant6e bouche ferm6e et accompa-
gn6e par la guitare jou6e au bottleneck. Elle
contient l'essence de la puissance du blues.
C'est peut€tre pour qa que cette musique a 6td
envoyde danq I'espace par les sondes Voyager
parmi les t6moins reprdsentatifs de ce que
I'homme a pu produire de plus profond et de
plus magnifique sur nohe plandte. .F

Der Geist des Blues oder
Mit seiner Seele spielen
Der Sklaverei undjeglicher anderen Form von
Unterdriickung kann alles unterworfen wer-
den - nur nicht die Seele. Und so ist die Musik
der nach Amerika verschleppten Afrikanet
der unmittelbare Ausdruck ihrer Seele.

Die Schopfer des Blues gingen unglaub-
liche Wagnisse ein und nahmen sich grosse
Freiheiten heraus. So war zum Beispiel eine
kleine Terz auf einen Dur-Akkord um 1850
eine Ketzerei. In den meisten afrikanischen
Kulturen wird nichts direkt gesagt oder ge
zeigt, sondern nur angedeutet. Solche An-
deutungen finden sich in diesen Terzen, die
einander angenihert werden, ohne sich je
zu beriihren, in der Uberlagerung von Ele
menten, die eigentlich nicht zusammenge
hen, die der Bluesmusiker aber durch <ben-
dings>, (blue notes) und andere Verfahren
zusammenflihrt. Ausserdem gibt es in die
ser Musik keine Hierarchie, weil sie aus-
schliesslich auf Dominantseptakkorden auf-
gebaut ist. Jeder Ali&ord ist eine Dominate,
die neben den anderen besteht. In solchen
kleinsten Freiriumen haben die Afrikaner
ihre Kultur ausgelebt.

U b ersetzu n g : Phi li p p Zi m m erm a n n

Fri bo u rg - La uso n n e-Si on :
promesse pour tous
Depuis combien d'ann6es en pafle-ton?
Depuis combien d'anndes a-ton conscience
qte l'enseignement sup6rieur, face d un
monde du travail de plus en plus globalis€,
ne trouvera son salut qu'au sein de collabo
rations d large 6chelle? La musiEte ne fait
pas exception. C'est officiel depuis le 30
mai: l'enseignement professionnel de la
musiEte dispens€ au Conservatoire de Fri-
bourg et au Consentatofre supdrieur et Aca-
ddmie de rnusiqye Tibor Varga de Sion le
sera disla rentrde de septembre sousla res-
ponsabilit€ du Conseratoire de Lausanne.
Le ddbat est sensible. D'un cOtd comme de
l'autre, on craint pour ses postes de trattail,
pour son identiE, que certains Fribour-
geois etValaisans imaginent menacde par
la suprdmatie numdriEte du <bailli> vau-
dois. Et si cette nouvelle alliance €tait au
contraire la promesse d'un enrichissement,
d'une p€rennisation du meilleur de l'ensei-

Enement professionnel sur leurs terres?
D'aucuns diront Et'ils n'ont pas le choix:
qu e c ette fili ali s ation e st l' ultime
offerte parl'OFFt f,our consewer des ensei-
gnements professionnels sur les sites
n'ayant pas €td accr€ditds. Mais Lausanne,
elle non plus, n'a peut4tre pas 7e choix d
long terme.

Le Consentatoire de Lausanne, c'est en
effet 290 1tudiants professionnels. Autre-

fois tout d fait viable, ce chiffre permet
aujourd'Ltui tout juste de tourner. Les exi-
gences du <march€, croissent sans cesse, et
avec elles la masse critiEte ndcessaire pour

rdpondre d ces exigences, quibien au-deld
d'une simple liste d'instrurnents ont pour

noms orchestre, musiEte de chambre, op6-
ra, baroEte, conteftLporain... En intdgrant
certains enseignements de Sion et de Fri-
bourg et en englobant dansle calculla cin-
qrantaine d'€tudiants j azz professionnels
d€sormais sous sontoit.le Consewatoire de
Lausanne passe d'un coup dans la catdgo
rte mddiane, attec plus de 500 €tudiants.
Au4elit des p6les d'excellence li€s au cha-
risme et it la rdputation de certains profes-
seurs, Sion etFribourg apportcnt dl'6difice
un hdritage spdcifirye ilont Lausanne b6-
ndficiera directement: la science des cordes
lfgude par Tibor Varga pour Sion, et pour

Fribourg iles formations de directton cho-
rale et d'ensembles dvent Etifontr€fdrence
Ioin it la ronde. On veut y croire !

Suite de Ia page 11

Andrd Chevallaz le Prix de laVille de Lausanne,
la d6tresse, I'absence. Lhonneur est incontes-
table: seuls Edmond Gilliard, Gustave Roud et
Philippe Jaccottet se sont vu remettre avant lui
cette distinction exceptionnelle. Mais Victor,
priv6 de baguette, s6par6 de cet orchestre qu'il
a tant souhait6 et qu'il a trop aim6, n'est ddji
plus li. Dans sa tCte, alors que s'envolent les der-
niers confettis et que les images bucoliques des
balades en scooter d Yvonand ornent d€ji les
liwes d'histoire, il revit peut4tre le film de ces
dernidres anndes en essayant de comprendre ce
qui lui a manifestement 6chapp6 dans ce rap
port aux autres, aux musiciens, dans cet affton-
tement qui a 6t6 en s'ehvenimant et que par
amour exclusif pour la musique il a toujours
cherch6 d fuir. Mais pouvait-il seulement accep
ter qu'un autre que lui - lui par qui tout est ar-
riv€ et tout est devenu possible en7942 - puisse
emporter les suffrages, m€me 6ph6mdres, de
(ses) troupes? Pouvait-il tol6rer que des consi-
ddrations aussi <insignifiantes> que la durde
d'un service viennent s'immiscer dans le bal su-
p6rieur de la passion et de la transcendance?
Alors peut€ffe qu'il ne se pose pas ces ques-
tions, et qu'en fermant la porte brutalement
sur ce monde qui l'a vu plus qu'omnipr6sent
pendant prds d'un demi-sidcle, il pr6ftre pr6ser-
ver les forces qui lui restent pour interroger un
monde plus vaste. Avec le sentiment du devoir

<Un tris modeste, mais d mes yanx inlportant
souvenir d'enfance n'a cess6, pendant ces anndes
de lutte, de nourrir mon esprit et m'a aid6 d trou-
ver les forces ytour vaincre. Le souvenir d'un livre

ryi fitla joie de mon enfance,la < Chronique t de
Aebold Schilling, dans leqtel je conbempiais avec
dmenteillement ceci: sur un cadre vermillon
peint autour de labataille dArbedo, deux petits
insWuments ile musiry.te semblant tout pr€ts d
chantnr, Erc la fantaisie du peintre avait comme
abandonn€s ld, en marge d'un indescriptible tu-
multe de soldats bardds de fer. Enfant, j'admirais
sans coryrendre la grdce de ces modestes instru-
ments perdus sur ce cadre ttermillon. Dqtenu
homme, je voulais Ete ces instruments rdsonnent
malgr€ la guerye qti f,artnut of,ftosait lhomme
d lhomme, et ELe leur chant clame la primautd
du spirttuel sur le temporel. Je songeais d ce Ete
seraitlavie d'une cit€ contraintc parla guerre de
ilissouilre son orchestre. Certes la musiErc conti-
nuerait d'€tre ; mais, teTs ces deux ytetits instru-
ments furoEtds ytlus haut, elle ne serait plus Ete
la moiti€ d'un synbole aLtendant l'autre pour
vivre. Je songeais Et'au conLraire de la peinhre
et de la podsie Eti trouvent, en Etelryte sorte, en
chaEte €tre Eti aborde un poime ou une toile son
propre in@)rerc - ce Eue traduit le < Uwe des
Prwerbes > lorsEt'il dit Ete chacun boit l'eau de
sotl puits - Ia musiEte, sauf pour un nombre re-
lathtementrestreint d'initi4s capables de <lire tla
musiEte, a besoin de r?tentir pour €tre < enten
due t etviwe.


